	  小組聚會材料
	登山寶訓系列講道：天國百姓的義與文士的義（一）

	2024.3.24
	

	三月份禁食禱告：醫治與甦醒

1、個人甦醒：人人得醫治、建造，在家庭、職場自己做門徒、也帶領至少1人受洗做門徒！

2、教會甦醒：全教會RPG相約攜伴禁禱。

3、國家甦醒：全國21天禁食禱告（3/4-3/24）！全教會RPG為台灣甦醒、進入命定、祝福列國禱告！

	一、敬拜與權能事奉：15分鐘 (附歌詞、youtube連結)

1.
不後悔的愛

2.
大過一切的愛

3.
最真實的我
本週小組詩歌連結：https://reurl.cc/EXWnK  (內含三首詩歌)


	使用方式：
可用手機下載QR code App即可掃描圖片連結至該週詩歌youtube方便小組詩歌敬拜時使用
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歌曲QR code：   


二、感謝讚美禱告：（10分鐘）

· 小隊禱告：為著過去一週上帝在學校、職場、家庭中給你的恩典，彼此有二到三輪感謝讚美禱告。

· 小組分享：彼此分享週六晨禱的感動和領受，並為著持續在禱告生活上有突破彼此禱告。
3、 分享上帝的話：（30分鐘）
· 經文：太5:20-32，22:37-40，羅7:6。金句：太5:20。

· 中心思想：如何可以在處理怒氣和姦淫的事上，不落在文士的義中，而能行出天國百姓的義呢？就是要懂得盡快且徹底的處理罪，並且要靠耶穌，在祂的愛中得勝。

· 目    標：鼓勵弟兄姊妹透過禁食禱告，行出天國百姓的義。
   現在真理堂的講台在講「登山寶訓」，在登山寶訓中耶穌宣告天國百姓的特質：有福的生命與有福的生活。天國百姓非常有福，因為天國是他們的。天國百姓也能活出有福的生活，就是在這個充滿罪惡的地上能夠活出天國主人的旨意。耶穌在說明天國的百姓當如何行事為人時說了一句令人非常驚訝的話：「我告訴你們，你們的義若不勝於文士和法利賽人的義，斷不能進天國。」（馬太福音5：20）當時文士和法利賽人的義，是被視為至高至善的義。文士是很有聲望、受人尊敬的人，他們精通猶太律法和舊約聖經，是摩西律法的權威。法利賽人是猶太人中遵守律法最嚴厲的一派，他們遵守一切律法，謹慎避免律法上不潔淨的事，甚至不與平常人一起吃飯。他們熱心遵守各樣儀式，包括潔淨之禮、禁食、禱告、施捨。那個時代，世上沒有人的善行可以超過文士和法利賽人。

     既然如此，耶穌為何還這樣說：「我告訴你們，你們的義若不勝於文士和法利賽人的義，斷不能進天國。」？因為他們雖然遵守律法，卻未掌握律法的基本精神：愛神、愛人，以致曲解律法。他們雖然嚴守律法，但並不能帶來祝福，反而是帶來傷害！他們最嚴重的問題是形式主義──看遵行規條的方式及正確的外表動作為最重要的事。文士的問題就在於這種「字句律法主義」。例如在馬太福音23：23耶穌講到什一奉獻的問題。祂說文士和法利賽人有禍了，因為他們「將薄荷、茴香、芹菜獻上十分之一，那律法上更重的事，就是公義、憐憫、信實，反倒不行了。」他們看重薄荷、茴香、芹菜這些律法沒有明文規定的事物（這些都是草本農作物，重量很輕，微不足道）上的什一奉獻，卻輕視行公義、存憐憫、信仰活神這些更重要的事。他們注重外表卻忽略了實質。

   事實上，文士和法利賽人做的事，我們可能也會做。要小心字句律法主義的現代版。面對倫理問題，什麼事情可以做，什麼事情不可以做，人有不同的定義。有人說：聖經沒講的一律不能做，例如抽菸、打牌、跳舞……。有人說：聖經沒講的一律可以做，抽菸、打牌、跳舞樣樣來。有人說：聖經講到哪裡，就只做到那裡。例如什一奉獻只要給十分之一，剩下的都是自己的。也有人是用斷章取義的方法解讀聖經，例如聖經說愛最重要，所以為了愛的緣故，可以說謊、可以有婚前性行為；或者說聖經講神愛世人，那就應該支持同性婚姻，因為上帝也愛同性戀者。

律法是美善的，如果遵行的確會有福氣。但如何遵行才不會掉在文士的義之中？天國百姓當如何做呢？

一、論發怒與殺人

「不可殺人」是十誡中的第六條誡命，上帝設立此誡命是為了祝福人，為了要保護人的生命，特別是在這個充滿衝突、傷害、兇殺的世界上保護人的生命平安。更進一步是為了彰顯人的生命的尊貴，因為人是按照上帝形象造的。

（一） 文士和天國百姓的義：

1.文士的解釋：「不可殺人」這個誡命，文士的理解是「不作殺人的行動」，甚至「不要親手殺人」就算作到了這條誡命。當年在耶路撒冷祭司和長老把耶穌交給彼拉多處死，他們認為這樣就沒有犯殺人罪。後來看見那些為耶穌復活作見證的使徒們，就責備他們。說：「你們把你們的道理充滿了耶路撒冷，想要叫這人的血歸到我們身上嗎！」

（使徒行傳5：28）。「又說：『凡殺人的難免受審判』」是在說明文士把第六誡「不可殺人」理解為法庭上的法律制裁，只考慮到殺人這件事的外表行為，卻忽略了引起殺人罪的內在動機、思想和情緒。這樣，文士竟然把上帝的誡命縮小為一種「警察法規」。

2.耶穌對殺人的定義：

「動怒」：「凡向弟兄動怒的，難免受審判。」動怒就犯了殺人罪，恨人的情緒就是殺人。忿怒的言語也是殺人，包括辱罵人拉加（意思是：廢物、飯桶）或魔利（意識是：愚蠢、白癡），若用言語傷人，已經犯了殺人罪！馬丁路德說：「你會發現，你殺人的方法跟你身上的器官一樣多。」我們的雙手、舌頭、眼睛、身體的姿態、心態……都可能成為殺人的凶器。

 （二） 如何才能活出天國百姓的義？
1. 處理罪：儘快、優先處理。

「所以，你在祭壇上獻禮物的時候，若想起弟兄向你懷怨，就把禮物留在壇前，先去同弟兄和好，然後來獻禮物。你同告你的對頭還在路上，就趕緊與他和息，恐怕他把你送給審判官，審判官交付衙役，你就下在監裏了。」（馬太福音5：23-25）「所以」這個詞顯明立刻處理怒氣是非常重要的事！耶穌是在強調，處理怒氣，要快！要優先處理！就算是在祭壇上獻禮物的時候，那麼神聖和莊嚴，有當值的祭師也在場，若就在那時想起有人向你懷怨，也應該立刻中止獻祭，跑去跟人和好。如果有人要告你，在上法庭之前，也要「趕緊」與他和好。以弗所書4：26-27說「生氣卻不要犯罪，不可含怒到日落，也不可給魔鬼留地步！」處理怒氣不能拖。小苦毒不處理，會變成大陰毒！就算是義怒，超過24小時不處理，也會變成不義之怒！怒氣不趕快處理，會給魔鬼留下「地步」（可譒為「機會」，是指讓魔鬼在你生命中破壞你，讓你犯罪的機會）。更會讓聖靈擔憂，因為可能會使人滅亡（難免地獄的火）。

2. 靠耶穌，在祂的愛中處理罪

耶穌說「勝於文士和法利賽人的義」的目的是讓門徒知道靠自己是做不到的，這樣就必須來倚靠神。字句主義最大的問題，就是從自我中心出發，一切都是是為了自己。心中有害怕，把律法的字句當作標準，照著字句去做，就安全了。心中也有詭詐，表面上看似乎是遵行了律法，而實質上卻是背離了律法。耶穌來了，把律法真正的精神和標準告訴我們，但這卻讓我們知道，那根本做不到。對了，祂這樣說，就是要讓我們知道，我們做不到。這樣，我們就會被逼到祂的面前，承認我們的罪，並且倚靠祂。耶穌說：「莫想我來要廢掉律法和先知，我來不是要廢掉，乃是要成全」，祂訂了律法，祂自己也要來完成！他親自作出來。

舊約跟新約最大的差別就在這裡，舊約的律法是寫在石板上，讓人努力去做，但是做不到。新約是把律法寫在人的心版上，意思是上帝自己住在我們的心裡，給我們力量能夠去遵行律法。只有面對及尋求我們裡面的耶穌，在祂的愛裡面，才能勝過罪，行出律法。處理罪怒氣最好的方法，不是拼命在行為上努力，例如：逃避壓抑怒氣，假裝沒事；或是發洩怒氣報復、傷害對方；或是採取冷漠保持距離；或是替對方解釋，合理化對方的行為，幫他找理由，好說服自己對方沒有錯等等。處理罪怒氣最好的方法是去面對裡面的耶穌，向耶穌求告，讓耶穌用祂的愛醫治我們受傷的心，化解怒氣，以致能放下報復的心態與行動。
二、論姦淫

「不可姦淫」是十誡中的第七誡，上帝設立這條誡命是為了要祝福人，保護婚姻、家庭。性犯罪，婚外情，通姦會嚴重破壞夫妻的關係，在婚姻中造成幾乎永遠無法彌補的裂痕。也會嚴重破壞家庭的完整，讓夫妻無法彼此相愛，讓父母、兒女也無法彼此相愛。家庭的破碎會動搖社會、國家的根本，造成累戴的虧損！

（一）文士和天國百姓的義：

1. 文士對於「不可姦淫」的解釋是：只要不在身體上有姦淫的行為即可。但耶穌卻告訴我們，淫念就是姦淫，「凡看見婦女就動淫念的，這人心𥚃已經與她犯姦淫了」。這裡的「就」，原文可以翻為「為要」，含有意圖和目的的意思。所以如果去看婦女的那個「看」，是為了跟她發生性關係，那就是姦淫！意即在思想上想像與對方發生關係，就是犯姦淫了。所以，不要以為不上床就沒事，意淫也是姦淫。也有人以為只要能守住最後一關，就不算犯姦淫，如果連意淫都是姦淫，這個就更是了。其實姦淫不只可透過眼睛（視覺），也可透過心思、想像、言語、文字、肢體和感情。手淫絕對是姦淫，因為心中會想著一個對象。

2. 有關休妻（離婚）耶穌也提到休妻的事，猶太人誤會了摩西，以為他是在吩咐：只要丈夫給出休書，就可以把太太休了。其實摩西只是在有休妻惡俗的情況中，設立一道機制，為了保護被休的婦人，僅是允許他們這樣做，卻不是命令他們這樣做。耶穌表達了上帝的心意：上帝恨惡休妻（離婚）的事；耶穌更直接了當地講，休妻如果不是為了淫亂，就是會造成更多的淫亂。那個被休（如果不是因為姦淫而被休）的婦人若嫁給別人（再婚）就是犯了淫亂，因為她雖然離了婚，她的婚姻在上帝面前並沒有解除；同樣地，若有人娶了這位被休的婦人，也是犯了姦淫，因為他等於娶了別人的妻子。

 （二）如何活出天國百姓的義

1. 處理罪，認真徹底地處理罪「若是你的右眼叫你跌倒，就剜出來丟掉，寧可失去百體中的一體，不叫全身丟在地獄裏。若是右手叫你跌倒，就砍下來丟掉，寧可失去百體中的一體，不叫全身下入地獄。」（馬太福音5：29-30）耶穌不是真的叫我們去挖眼、砍手，祂是用誇張的語氣告訴我們，要積極、徹底地處理罪。如果有一件事（習慣、人際關係……）很容易使人跌倒犯罪，即使那件事本身並沒有不好，甚至還有價值，也要為了避免犯罪而忍痛犧牲，將它去掉。例如我們有一個輔導約談的原則，就是一定不跟異性一對一，在私密的空間做輔導約談；也有人為自己訂出一個原則，就是絕不在自己單獨一人的地方上網。

2. 靠耶穌在愛中處理罪而耶穌這樣說是要叫我們知道自己做不到而來倚靠祂。靠祂一定可以，因為祂訂了律法祂也要親自來成全！所以，在耶穌十字架的救恩中，我們服事主是按著心靈（聖靈）的新樣，不是按著儀文（律法）的舊樣。你若倚靠裡面的耶穌，聖靈會給你新的動力行出律法！如何可以在處理怒氣和姦淫的事上，不落在文士的義中，而能行出天國百姓的義呢？就是要懂得儘快、優先以及認真、徹底的處理罪，並且要倚靠耶穌，在祂的愛中得勝。耶穌，使我們能夠行出天國百姓的義的關鍵，已經住在我們心中，只要向祂禱告就可以了。禁食禱告正是一個絕佳的機會，讓我們經歷這樣的得勝，鼓勵弟兄姊妹好好地禁食禱告，使你能經歷天國百姓的得勝與自由。

【小組討論】

3. 什麼是文士的義？現在的基督徒面對文士的義，可能會遇到什麼情況？
4. 主耶穌在處裡怒氣和姦淫的問題時，祂最關心的是什麼？我們如何能活出天國百姓的義？請分享您的經歷。
5. 對今天信息您有什麼省思？是否要有新的決定與行動？
四、彼此代禱時間
1. 為牧者禱告：（10分鐘）。為主牧團隊、區牧、小組長做保護禱告，特別求主看顧教會領袖的身心靈健康。
2. 弟兄姐妹近況及代禱：（10分鐘）。彼此分享本週或下週生活當中的需要，並為著彼此的需要輪流代禱。
3. 為屬靈認領對象禱告：（5分鐘）彼此分享屬靈認領名單，並為著彼此的屬靈認領對象輪流代禱。
	不後悔的愛

主歌 (V)

祢的愛 穿越時空為我來 

祢的愛 永恆存在不朽壞 

主耶穌 全然愛我而忍耐

十架的愛 永不停止被傳開（被傳開） 

副歌 (C)

求主差遣 我願為祢而去 

傳好消息 分享永生確據 

我們是祢寶貴揀選 

如此被愛 難以回報 

奉主的名 我要看見復興 

願祢榮耀 國度全然降臨 

我們是祢寶貴揀選 

永恆的愛在我裡面 

愛是不後悔 一心跟隨 

橋段 (B)

求祢釋放 大能恩膏 

聖靈工作 翻轉人心 

看見神蹟 震動這地  

祢愛是永不止息 
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	大過一切的愛

主歌 (V)

黑暗中失去方向

祢的光將我照亮

跨越我全所有

變動和艱難

祢愛一直都在不失敗

恐懼中祢使我剛強

再沮喪也能歌唱

我知道神的靈

住在我裡面

帶領我勇敢不後退

副歌 (C)

祢是信實永不離開

祢是盼望永不更改

祢愛我 擁我入懷

祢是信實永不離開

祢是盼望永不更改

祢愛我 擁我入懷

橋段 (B)

我要高舉祢名

愛吞滅了恐懼

無人能與祢相比 觸摸我心

祢愛使我著迷

在祢懷中安息

無人能與祢相比 觸摸我靈
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跨越
	最真實的我

主歌 (V)

祢全然的愛我 最真實的我

祢全然接納我 即或我軟弱

生命中的每一步 有祢豐盛恩典

使我更靠近祢

祢全然的愛我 緊緊擁抱我

祢全然接納我 永不離開我 

生命中的每一步 有祢豐盛恩典

使我更靠近祢

副歌 (C)

我只想要藏在祢翅膀蔭下

渴求能更多停留在祢同在

生命最大的盼望

就在祢恩典之中

祢就站立在我的身旁
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